Velkommen til BK-Judo, klubben for en spennende, utfordrende og aktiv fritid.


Informasjon for sesongen 2009/2010 i BK-Judo

Lisens og forsikring.

Alle judoutøvere må løse lisens til Norges Judoforbund (NJF).

Alle judoutøvere over 13 år, født i 1997 eller tidligere, må ha forsikring gjennom NJF.

BK-Judo’s medlemmer må betale lisensen og forsikringen til klubben sammen med kontingenten og aktivitetsavgiften i august/september 2008.

BK-Judo er pålagt å betale lisens og forsikring samlet for alle medlemmene til NJF.

Norges Idrettsforbund (NIF) har en felles forsikring av barn under 13 år.

Denne gjelder for alle medlemmer av idrettslag tilsluttet NIF, og det er vi i BK-Judo.

Ingen får gå på matta og delta på aktivitet uten at forsikringen er i orden.

Forsikringen gjelder for kalenderåret, og den innbetalingen som gjøres nå gjelder for 2010.

Forsikringsvilkårene er oppgitt på internett: www.judo.no  

Klubben er ansvarlig for at medlemmene er forsikret, og at oppdaterte lister finnes hos NJF.

Pris på kontingent, lisens og aktivitetsavgift
Kontingenten er som følger:
Alle medlemmer i BK-Judo 


Kr.   400,-

Lisens til NJF:


Alle Medlemmer i BK-Judo


Kr.   200,-

Forsikring til NJF:

Alle over 13 år




Kr.   300,-

Aktivitetsavgift:


For alle nybegynnere i judo


Kr. 1100,-





For alle videregående i judo


Kr. 1500,-

Støttemedlem:
For de som ikke skal delta i aktivitet

Kr.   500,-

Søskenrabatt:
Den av to eller flere søsken som har høyest kontingent betaler full kontingent. De øvrige søsken får 25 % rabatt på aktivitetsavgiften.


Mrk.: Rabatt gis kun på AKTIVITETSAVGIFTEN.

Studentrabatt:
Studenter med studentbevis får 25 % rabatt på aktivitetsavgiften.


Gjelder studenter på høyskole eller universitet, ikke skoleelever.


Mrk.: Rabatt gis kun på AKTIVITETSAVGIFTEN.

Innbetaling skal skje til: BK-Judo, Postboks 71, 3602 Kongsberg. Kto: 2250.17.70357

Til nybegynnere

Alle som vil trene judo må etter to-tre treninger betale kontingent, lisens og forsikring. I tillegg må alle ha judodrakt. BK-Judo vil skaffe drakter til alle som ønsker dette. Prisen på en nybegynnerdrakt er kr. 595,-. Hvitt belte følger med disse draktene. Vi skal bestille samlet i september. De som ikke er med på samlebestillingen må påregne porto på kr. 90,- i tillegg.

Graderinger

Med jevne mellomrom skal alle judoutøverne opp til gradering. Dette for å vise hvilket ferdighetsnivå de er på. Det er da en praktisk prøve som avlegges. Trenerne vil hele tiden følge opp utøverne med disse graderingene som mål. Er alt i orden kan utøveren skifte beltefarge etter graderingen. Graderingsavgiftene er som følger:

5 mon/kyu

Gult belte




Kr. 350,-

4 mon/kyu

Orange belte




Kr. 350,-

3 mon/kyu

Grønt belte




Kr. 400,-

2 mon/kyu

Blått belte




Kr. 400,-

1 mon/kyu

Brunt belte




Kr. 500,- 

Kalendersalg i november

IL BK har som kjent et kalenderlotteri i desember hvert år. Disse kalenderne blir delt ut i slutten av oktober, og skal da selges i løpet av november. Alle medlemmene i BK-Judo blir pålagt å selge 20 stk.
Dugnader

Alle foreldre til judoutøvere under 16 år må være med å ta et tak for BK-Judo i løpet av sesongen. Dette gjelder i forbindelse med kjøring til og fra judoarrangementer som stevner, treningssamlinger m.m.. Vi arrangerer to faste arrangementer i BK-Judo hvert år. Dette er treningsleiren Viking Camp, som pågår fem dager om sommeren, og stevnet 830-Cup i uke 43. I tillegg kan det bli aktuelt i forbindelse med andre aktiviteter. De som er over 16 år må delta i arbeidet selv.

Dette er et krav fordi vi er avhengige av hjelp for å kunne drive BK-Judo.

Samarbeidsavtale med Intersport på Kongsberg

Vi i BK-Judo har en samarbeidsavtale med Intersport på Kongsberg. Denne går ut på at vi oppfordrer alle utøvere i BK-Judo og deres familier til å handle alt sportsutstyr hos Intersport. Klubben får utstyr til driften tilbake fra Intersport.

Vennlig hilsen styret i BK-Judo.
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