Riksrandori  26. - 28. mars 2007.

Så var nok en samling over. Vi var seks utøvere fra BK som tilbrakte helgen i dojoen til NJJK på Haugerud. Det var Morten, Geir og Even, som altid er med, pluss Vilde og Håvard. Jeg var også med som ”reiseleder” og ”barnepasser”. Even og Vilde dro hjem på  lørdagen etter første trening pga. sykdom. Det var flere som dro hjem med mageproblemer denne helga.


Det var moren til Håvard og faren til Morten som kjørte oss inn til Oslo. Vi rakk treningen fint. Det var Andreas som var trener med Jessica som assistent. Det var med syv utøvere fra Afganistan på samlingen. Tre av dem var jenter, de var veldig koselige, og de lærte norsk veldig fort. Når første treningen var ferdig gikk Vilde, Håvard og jeg på butikken for å handle kveldsmat og frokost. De fikk forbud mot å kjøpe noe som inneholdt sukker så det ble litt sutring, men det gikk fort over. Så var det rett i seng.


Det var opp kl. 8 på lørdag for å spise frokost før det var på med judodrakten til trening. Treningen varte i to timer og nå hadde også den nye juniorlandslagstreneren kommet. Det er Jonas fra Kinsa judoklubb som er juniorlandslagstrener. Morten og Geir var veldig fornøyde med den nye treneren. Mellom treningene ble Vilde og Even hentet. Håvard hadde fått seg noen nye kompiser så han så vi ikke så mye til bortsett fra når han føyk forbi i full fart. På andre trening gikk det veldig bra. Håvard blei litt dårlig på slutten, men det gikk over i løpet av kvelden. Morten, Geir og jeg satt på med Sigmund og Geirmund ned til byen for å finne noe å spise, men selv med GPS klarte de å kjøre feil så det ble en lang kjøretur;) 

Håvard ble igjen i dojoen med gjengen sin og spiste pizza. På kvelden så vi på film før vi la oss.


Søndag var det en veldig trøtt Håvard som stilte på trening, men det gikk bra. Morten hadde forstrekt armene så han stod over den siste delen. Geir gikk med en av Afgenerne og  det var en veldig bra kamp. På slutten av treninga var det som vanlig Japansk lag randori. Håvard syntes det var veldig stas så han gleder seg til neste samling.

Det har vært en fin helg med masse trening og moro og vi håper det blir med flere neste gang, og at alle holder seg friske.

Linn


