Limfjordscup

Det var noen snille foreldre som kjørte oss til båten, på torsdagen. Vi fikk noen greie lugarer, men de var utrolig varme. Vi fikk tiden til å gå med å se på the football factory og svidd neger. Morten kunne hele filmen utenat så når han begynte å le skjønte alle at det kom til å skje noe morsomt. Ellers var det å tusle rundt i tax free’n eller ute på dekk. Vi tok toget fra ferga til Aalborg og buss derifra før vi gikk den siste lille biten. Det var fint vær, men det blåste fryktelig. Da vi kom frem var det over fire timer til check in så vi tok en tur i svømmehallen. Even sleit en del med vekta så han satt for det meste i badstua. Da det var 15 minutter til innveiingen startet veide han fortsatt over så da tok Morten og la inn høygiret på jogginga og dro med seg Even, så han klarte vekta med glans. Så var det check in. Da fant vi ut at vi skulle sove i en hall første natten fordi det var fult på rommene. Der trengte vi sovepose, men det var det ingen som hadde med seg. Det var heldigvis judomatter der som vi lå på, og så brukte vi judodraktene og andre ting vi kunne finne som dyne. Det var ikke det beste, men alle overlevde. 

Så var det opp tidlig til frokost. Da klokka ringte kl. syv var det flere som ble glade for at vi kunne forlate hallen. Frokosten var god. Så var det klart for stevne. Even sin klasse startet stevnet. Første kampen var veldig jevn, men på det siste halve minuttet fikk han en yoko mot seg så han tapte. Andre kampen gikk veldig bra. Han vant etter ikke så altfor lenge på ippon. Siste kampen var også veldig jevn men Even tapte dessverre på armbend. Han fikk en niende plass. Daniel gikk veldig bra. Etter ti sekunder i den første kampen fikk han en wasari. Deretter fikk han en yoko mot seg før han jevnet motstanderen med gulvet og vant på ippon. Så var det neste kamp. Der møtte han en finne som vant nordisk i ungdom -66. det holdt i 30 sekunder før Daniel fikk en skikkelig flygetur i en te guruma lignende ting. Så var det tid for rekval. Der møtte han en danske som også var veldig bra. Daniel holdt ut en god stund før han dessverre tapte på ippon. 

Så var det lørdag og Morten og Geir skulle ut i ilden. Klassene deres startet samtidig på hver sin matte. Geir tapte dessverre begge kampene sine. Han gikk blant annet mot en svenske fra Lugi judo som Even tapte for i går. Det gikk litt bedre for Morten. Han vant den første kampen sin før han tapte de to neste, så overraskende nok var det Daniel som fikk det beste resultatet i dette stevnet. Så var det tid for trening. Den varte i ca to timer og bestod av oppvarming og tachi wasa randori. Så var det middag og rett i køya.

Det var opp og hopp kl. halv 8 så gutta skulle få i seg frokost i god tid før trening. Etter frokost var det å legge seg nedpå litt før de skulle i ilden. Treningen bestod av oppvarming, newasa teknikk og newasa randori. Gruppa ble delt i to. En tung gruppe og en lett. Det var en del teknikker som ble gjennomgått blant annet en snuing som endte i en kveling. Så var det tid for randori. Alle gutta viste en fin innsats, men Even gikk av matta etter at armen hans ble bendt litt for langt av en finne. Så var det lunsj og avslapping før neste trening. Det var en tachi wasa trening med oppvarming, teknikk og randori. En av teknikkene var en tai otoshi. Det som var viktigst her var grepsteknikken før selve kastet. En bra teknikk. Så var det middag, og så gikk vi ut en tur. Det var fint vær og deilig å være ute.

Søndag var siste dagen på campen før vi skulle reise hjem. Vi gikk og spiste frokost før vi pakket og ryddet ut av rommet og leverte nøklene. Så var det trening. Nå var det en blanding av newasa og tachi wasa. Dette var en lang og bra trening. Alle gutta stod på til siste slutt og var gode og slitne når det var over. Så hoppet de i dusjen før vi spiste lunsj og dro. Morten og Bjørn gikk til stasjonen mens resten tok en taxi med all bagasjen. Tog turen varte i litt over en time, men virket veldig kort for alle sov. Det var lenge til fergen skulle gå, men vi fikk hentet billettene og satte oss på venterommet. Even så på film med Daniel, Geir og jeg prøvde å sove litt mens Morten og Bjørn tuslet litt rundt i byen. Så var det endelig tid for ombordstigning. Det første vi gjorde var å finne lugarene våre før vi sjekket ut båten. Så kikket vi på film før vi sovnet og var tilbake i Norge. Even og jeg toget hjem mens resten satt på med Daniel.

Jeg vil bare si takk for en fin tur. Resultatet alt i alt på stevnet var ikke så bra, og det syntes at gutta har vært på stevner og leire flere helger på rad, men Daniel overrasket stort og det var virkelig gøy og se. Innsatsen på treningene var bra og jeg håper på en like bra tur til neste år.

Hilsen Linn. 

