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BK Judo inviterer til

830 - Cup

for barn, ungdom og junior

830-Cup er i år Norges-Cup for ungdom og junior
Sted:

Idrettshallen, Kongsberg

Dato:

Lørdag 29. Oktober 2005.

Påmelding:
Påmeldingskjema må inneholde navn, grad, født og vektklasse, samt lagleders navn og telefonnummer, og må være oss i hende senest fredag 14.10.05.

Påmeldingsskjemaet sendes til på e-mail haengebr@c2i.net
Det er også mulig å bruke vanlig post: BK-Judo, Postboks 71, 3602 Kongsberg, eller helst. 

NB! Det letter jobben for oss som arrangører mye dersom eventuelle forfall meldes oss så snart de foreligger, og ikke på stevnedagen. Bruk helst e-mail til dette, eler ring 99713939.

Startkont.:
Kr.200,- for barn og kr. 250 for alle andre klasser. For de som deltar i to klasser (ungdom og junior) betales total kontingent på kr. 350. Skifte av klasse mot en ekstra avgift på kr.100,-. Etteranmeldelse mot ekstra avgift på kr. 100 godtas inntil to dager før stevnet. Ved seinere etteranmelding forbeholder vi oss retten til å avslå denne dersom stevnet har svært mange påmeldinger.
Innbetaling må skje innen mandag 17.10.05 til:





Innbetaling til:

Bankkonto nr. 2250.17.70357



Adressert til: 

BK-Judo, Postboks 71, 3602 Kongsberg.

NB! For å unngå ekstraarbeid i etterkant av stevnet praktiserer vi følgende: 
Dersom ikke kontingenten er kommet inn på ovennevnte konto innen stevnedagen, eller lagleder kan forevise kvittering(utskrift av internettoverføring godtas), vil deltagere fra denne klubben ikke få anledning til å stille til start med mindre kontingenten innbetales kontant på stevnet.  All påmelding og betaling MÅ skje via den klubben du er medlem av.

Aldersklasser:
Barn:


fødselsår


97-93




Ungdom:

fødselsår


92-89




Junior


fødselsår


88-86

Vektklasser:
Barn: Flytende vektklasser, oppgi nøyaktig vekt på påmeldingsskjema. 
Vi deler inn i klasser slik at alle får 3-4 kamper.  




Ungdom jenter: -36, -40, -44, -48, -52, -57, -63 og +63 kg




Ungdom gutter: -38, -42, -46, -50, -55, -60, -66, -73, -81 og +81 kg




Junior damer: -44, -48, -52, -57, -63, -70, -78 og +78 kg




Junior herrer: -55, -60, -66, -73, -81, -90, -100 og +100 kg.

Vi forbeholder oss retten til å slå sammen vektklasser i henhold til bestemmelsene i NJF's stevnereglement.

Kamptid:

2 min. for barn, 3 min. for ungdom og 4 min. for junior.

Forsikring:
Alle lagledere skal vise signert liste fra NJF for innbetalt forsikring for deltagere f.om. 13 år

Judopass:
Alle utøvere skal forevise judopass ved registreing(barn)/innveiing(ungdom+junior)
Registrering:
Barn




kl. 0830-0900

Prøvenveiing:
Ungdom og juniorer 


kl. 0930-1030

Off. innveiing:
Ungdom og juniorer 


kl. 1030-1130

Kampstart:
Barn




kl. 0945.




Ungdom og junior


Ca. kl. 1300.

Dommere:
Klubbene stiller med dommere etter følgende skala:



Klubber med 5 - 9 deltagere:


1 dommer




Klubber med 10 eller flere deltagere:

2 dommere

For hver manglende dommer betales et gebyr på kr.500,- sammen med innbetaling av startkontingent. Husk: Dommere skal ha korrekt antrekk.

Premiering:
Medaljer til alle i barneklassene.

Medaljer til de 3 beste i hver klasse for ungdom og junior ved 5 deltagere eller mindre.

Ved mer enn 5 deltagere deles det ut 4 medaljer.
Praktiske

Kampene vil foregå på 2 mattearealer på 8x8 meter for ungdom og junior. For barn vil vi kjøre på opplysninger: 
3 mindre mattearealer(6x6 meter) dersom vi får mange påmeldinger.




Deltagelse skjer på eget ansvar. Førstehjelpskyndige vil være tilstede i hallen.

Eventuelle spørsmål kan rettes til stevneleder Dag Engelstad på telefon 32 73 48 76(p) eller til 
Hans Engebretsen på telefon 32 73 60 12(p) eller 32 86 95 41(a).

Det vil være kafe i hallen under stevnet. Her selges rundstykker, brus, kaffe, kaker osv...

Kongsberg Svømme- og Idrettshall ligger ca. 500 m nord for Kongsberg sentrum ved Numedalslågens
østre bredd. Kjør inn i Kongsberg sentrum (skilt Kongsberg Ø) forbi jerbanestasjonen og sving til høyre opp Dyrmyrgata. Sving til venstre ved skilt til idrettshallen. Skiltet fra E134. Se vedlagte kartutsnitt.

For de som kommer til Gardermoen med fly har man på dagtid togforbindelse en gang i timen (lokaltoget Kongsberg-Eidsvoll-Kongsberg). TimEkspressen kjører i samarbeid med SAS flybussen hver time hele døgnet. Husk å kjøpe billett helt til Kongsberg og retur, da dette er billigere. 

For dere som trenger hotellovernatting, ta kontakt med Kongsberg Turistservice AS på tlf. 32 29 90 50. Dersom noen er interessert i rimelig overnatting på Kongsberg menighetssenter må jeg ha melding om dette senest fredag 7/10. Prisen her vil avhenge av antallet, men vil ligge i området kr. 50-100 pr. natt. 

Påmeldingsskjema for 830-Cup 2005

Klubb:

Kontaktperson:

Telefon priv.



Arb.

	Nr.
	Navn
	Vekt
	Grad
	       Kjønn
	F.år
	Merknad

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	


Dommere:

	Navn
	Lisens

	
	

	
	

	
	


Husk å sende dette skjemaet som A-post, eller helst som E-mail, innen fredag 14.10.05. til:

BK-Judo




haengebr@c2i.net

Postboks 71
3602 Kongsberg

   VEGBESKRIVELSE TIL HALLEN 

 [image: image1.png]










Hallen





 Fra Larvik





Fra Oslo og Drammen 





Kongsberg�menighetssenter





Kongsberg�Vandrerhjem





 Fra Notodden









